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Человек – существо духовное, он стремится не только к физическому 

развитию, но и к духовному становлению. Соединить в себе личное и 

народное, земное и небесное, телесное и духовное – это естественная 

потребность человека, призванного в этот мир. 

Однако в наше время материальные ценности часто доминируют над 

духовными, поэтому у детей искажены представления о доброте, 

милосердии, великодушии, справедливости, гражданственности.  

Преобладает эгоцентричное поведение: люди отличаются равнодушием к 

окружающим, отсутствием взаимопонимания и терпимости к недостаткам. 

Высокий уровень детской преступности вызван общим ростом агрессивности 

и жестокости. В основном все это является последствиями навязанного ранее 

в стране атеизма, который практически вытравил из отечественной 

педагогической культуры еѐ духовную сущность, исказив смыслы и цели. 

А ведь все мы знаем, что в настоящее время по-новому оценивается 

роль религии в истории России и признается еѐ большое влияние на духовно -

нравственное развитие человека. 

Традиционная православная культура формирует: 

1. Нравственные чувства ребенка: совесть, долг, вера, ответственность, 

гражданственность, патриотизм. 

2. Нравственную позицию: способность к различению добра и зла, 

проявление самоотверженной любви, готовность к преодолению 

жизненных испытаний. 



3. Нравственный облик: кротость, смирение, терпимость, милосердие, 

незлобливость; способность прощать обиды, проявлять заботу и 

внимание к людям. 

4. Нравственное поведение: Готовность служению семье, людям и 

Отечеству, проявление духовного рассуждения (осмысления), 

послушания. 

Основной целью работы с детьми по духовно-нравственному воспитанию в 

нашем детском саду является: 

1. Сохранение духовно-нравственного здоровья детей. Приобщение их к 

нравственным и духовным ценностям православной культуры. 

2. Стремление возродить традиции семейного воспитания. 

Задачи: 

1. Воспитывать уважение к нравственным нормам христианской морали. 

Учить различать добро и зло, пресекать безнравственные проявления в 

стремлениях и действиях ребенка. 

2. Формировать чувство любви к Родине на основе национальных 

культурных традиций. 

3. Знакомить с историей, культурой, природно-экологическим 

своеобразием Донского края, России. 

4. Содействовать освоению социальных навыков и норм поведения, 

налаживанию коммуникаций с взрослыми и сверстниками на основе 

совместной деятельности и взаимной помощи; 

5. Развивать способность воспринимать и анализировать литературные 

произведения, учить выражать чувства, обогащать словарный запас.  

6. Развивать музыкальную культуру, приобщать к хоровому пению, 

классической, духовной и народной музыке. 

7. Ориентировать семью на духовно-нравственное воспитание детей 

(ознакомление родителей с основами православной педагогики и 

психологии, формирование представлений о формах традиционного 

семейного уклада). 



Тематическое планирование 
 

Месяц Тема Образовательные области Методическое 

обеспечение 

1я неделя 
сентября 

НОД «Плоды 
приносит осень» 

Познавательное, 
социально-

коммуникативное, 
физическое развитие. 

С.Н.Николаева 
«Юный эколог» 

2я неделя 
сентября 

Беседа 
«Сотворение мира. 
Знакомство с 

Библией» 

Познавательное, 
социально-
коммуникативное, 

речевое развитие. 

Авторская 
программа 
МБДОУ  

к 21 

сентября 

Развлечение 

«Рождество 
Пресвятой 
Богородицы». 

Познавательное, 

социально-
коммуникативное, 
художественно-

эстетическое развитие. 

Программа 

«Истоки» - 
книги 
«Любимый 

образ», 
«Домашнее 

тепло»  

к 30 
сентября 

Досуг «День 
ангела - Вера, 

Надежда, Любовь. 
Святые наши 

имена». 

Социально-
коммуникативное, 

художественно-
эстетическое развитие. 

А.А.Савостина 
«Лад», 

М.Ю.Новицкая 
«Наследие» 

1я неделя 
октября 

Беседа «Мир 
видимый и 

невидимый. Кто 
такие ангелы?» 

Социально-
коммуникативное, 

художественно-
эстетическое развитие. 

Потаповская 
О.М. «Подарок 

к празднику»  

к 8 

октября 

«Светлый образ» - 

День Сергия 
Радонежского 

Социально-

коммуникативное, 
речевое развитие. 

Программа 

«Истоки» - 
книга «Светлый 

образ»! 

к 14 
октября 

Фольклорный 
праздник «Покров 

Пресвятой 
Богородицы» 

Социально-
коммуникативное, 

художественно-
эстетическое развитие. 

Соловьева Е.В. 
«Наследие» 

к 17 
октября 

Развлечение 
«Войсковой 
праздник Войска 

Донского».  

Познавательное, 
социально-
коммуникативное, 

физическое развитие. 

Чумичева Р.М. 
«Родники Дона» 

1я неделя 

ноября 

Кукольный 

спектакль 
«Хорошо ли быть 
злым?» 

Социально-

коммуникативное, 
физическое развитие. 

С.И.Семенака 

«Уроки добра» 



к 14 

ноября 

Развлечение 

«Кузьминки – об 
осени поминки». 

Социально-

коммуникативное, 
художественно-

эстетическое развитие. 

Соловьева Е.В. 

«Наследие» 

к 21 
ноября 

Михайлов день. 
Посещение 

Михайловской 
церкви, знакомство 

с архитектурой, 
иконописью 

Познавательное, 
социально-

коммуникативное, 
художественно-

эстетическое развитие. 

Авторская 
программа 

МБДОУ 

3я неделя 

ноября 

НОД «Всемирный 

день приветствий» 

Речевое, социально-

коммуникативное 
развитие 

Примерная 

программа 
«Успех» 

4я неделя 

ноября 

Праздник «День 

матери». 

Социально-

коммуникативное, 
художественно-

эстетическое развитие. 

Примерная 

программа 
«Успех» 

к 4 
декабря 

Развлечение 
«Введение во храм 

Пресвятой 
Богородицы. 

Введенская 
ярмарка». 

Социально-
коммуникативное, 

художественно-
эстетическое,  

физическое развитие. 

Авторская 
программа 

МБДОУ 

1я неделя 

декабря 

НОД «Цветик-

семицветик». 
Всемирный день 

инвалидов. 

Социально-

коммуникативное, 
художественно-

эстетическое развитие. 

Примерная 

программа 
«Успех» 

2я неделя 
декабря 

НОД «Учимся 
доброжелательнос

ти». 

Речевое, социально-
коммуникативное 

развитие 

С.И.Семенака 
«Уроки добра», 

«Истоки» 

3я неделя 
декабря 

«Сделай добро». 
Новогодние 

подарки малышам, 
заболевшим и т.д. 

Художественно-
эстетическое развитие. 

Авторская 
программа 

МБДОУ 

к 7 

января 

Рождественский 

праздник «Свет 
Вифлеемской 

звезды» 

Социально-

коммуникативное, 
художественно-

эстетическое развитие. 

Потаповская 

О.М. «Подарок 
к празднику», 

программа 
«Истоки» 

2я неделя 

января 

Беседа «Жизнь 

Иисуса Христа. 
Учись делать 

добрые дела». 
 

Социально-

коммуникативное 
развитие. 

Детская библия, 

авторская 
программа 

МБДОУ 



к 19 

января 

Крещение. 

Традиции 
освящения воды. 

Развлечение 
«Крещенские 

гадания». 

Социально-

коммуникативное, 
художественно-

эстетическое развитие. 

Авторская 

программа 
МБДОУ 

4я неделя 
января 

НОД «Добрая 
забота. Любовь к 

животным». 

Познавательное, 
социально-

коммуникативное 
развитие. 

Программа 
«Истоки» - 

книги «Добрая 
забота», 

«Сказочный 
лес». 

1я неделя 

февраля 

Международный 

праздник «День 
доброты». 

Социально-

коммуникативное, 
речевое развитие. 

Программа 

«Успех», 
«Истоки». 

к 15 

февраля 

Беседа «Сретение 

Господне». 

Социально-

коммуникативное 
развитие. 

Потаповская 

О.М. «Подарок 
к празднику» 

к 23 

февраля 

Праздник 

«Верность родной 
земле. Защитники 

Отечества». 

Познавательное, 

социально-
коммуникативное, 

художественно-
эстетическое развитие. 

Программа 

«Истоки». 
Авторская 

программа 
МБДОУ 

4я неделя 

февраля 

Развлечение 

«Масленица». 

Социально-

коммуникативное, 
физическое  развитие. 

Авторская 

программа 
МБДОУ 

к 8 марта НОД, беседа 

«Образ женщины-
матери». 

Социально-

коммуникативное, 
художественно-

эстетическое развитие. 

Авторская 

программа 
МБДОУ 

3я неделя 
марта 

НОД «Блаженно 
сердце, способное 

миловать».  

Социально-
коммуникативное 

развитие. 

Потаповская 
О.М. «Подарок 

к празднику» 

к 22 
марта 

Развлечение 
«Сороки. День 40 

святых мучеников. 
Встреча весны». 

Социально-
коммуникативное, 

художественно-
эстетическое развитие. 

Авторская 
программа 

МБДОУ 

1я неделя 

апреля 

НОД 

«Международный 
день птиц» 

Познавательное, речевое 

развитие. 

Программа 

«Успех» 

к 7 
апреля 

Фольклорное 
развлечение 
«Благовещение» 

Социально-
коммуникативное, 
художественно-

эстетическое развитие. 

Авторская 
программа 
МБДОУ 



апрель Оздоровительный 

досуг «Вербное 
Воскресенье».  

Социально-

коммуникативное, 
физическое  развитие. 

Авторская 

программа 
МБДОУ 

апрель Готовимся к 

Пасхе. Роспись 
пасхальных яиц 

Социально-

коммуникативное, 
художественно-

эстетическое развитие. 
 

Авторская 

программа 
МБДОУ 

апрель «Христос 

воскрес!» 
Семейный 

Пасхальный 
праздник 

Социально-

коммуникативное, 
художественно-

эстетическое развитие. 
 

Потаповская 

О.М. «Подарок 
к празднику» 

1я неделя 

мая 

Праздник весны и 

труда 

Познавательное, 

социально-
коммуникативное 

развитие. 

Программа 

«Успех» 

2я неделя 
мая 

Детско-
родительская 

гостиная 
«Международный 

день семьи». 

Социально-
коммуникативное, 

художественно-
эстетическое развитие. 

 

Авторская 
программа 

МБДОУ, 
Программа 

«Успех»  

к 9 мая Подарки ветеранам 
В.О.В. Беседы о 

подвигах. 

Познавательное, 
социально-

коммуникативное,  
художественно-

эстетическое развитие. 

Лыкова 
«Цветные 

ладошки», 
«Художественн

ый труд». 

3я неделя 
мая 

Театрализованное 
представление 

«Доброе слово». 

Речевое, социально-
коммуникативное 

развитие. 

Программа 
«Истоки» - 

книги «Мудрое 
слово» и др. 

4я неделя 

мая 

НОД «Животные – 

наши друзья». 

Познавательное, 

социально-
коммуникативное 

развитие. 

С.И.Семенака 

«Уроки добра», 
Программа 

«Истоки» 

к 1 июня Праздник 
«Международный 

день защиты 
детей». 

Социально-
коммуникативное,  

художественно-
эстетическое, физическое 

развитие. 

Авторская 
программа 

МБДОУ, 
программа 

«Успех» 

к 12 
июня  

Праздник «День 
России» 

Познавательное, 
социально-

коммуникативное 
развитие. 

Программа 
«Успех», «Моя 

страна» 
Натарова В.И. 



3я неделя 

июня 

Беседа «Добрые и 

злые поступки. 
Заповеди». 

Социально-

коммуникативное,  
речевое развитие. 

С.И.Семенака 

«Уроки добра», 
Библия 

июнь Праздник 

«Троица» 

Художественно-

эстетическое, социально-
коммуникативное,  

речевое развитие. 

Авторская 

программа 
МБДОУ, 

Соловьева Е.В. 
«Наследие» 

 

к 7 июля Рождество Иоанна 
Крестителя. 

Праздник Ивана 
Купалы. 

Социально-
коммуникативное, 

художественно-
эстетическое развитие. 

Авторская 
программа 

МБДОУ 

к 14 

июля 

День святых 

Косьмы и Демьяна. 
«Летние 

Кузьминки». 

Социально-

коммуникативное, 
художественно-

эстетическое развитие. 

Авторская 

программа 
МБДОУ 

к 17 
июля 

День памяти 
преподобного 

Андрея Рублева. 
Знакомство с 

иконописью. 

Художественно-
эстетическое развитие. 

Авторская 
программа 

МБДОУ, 
Соловьева Е.В. 

«Наследие» 

4я неделя 
июля 

Беседы 
«Благодарное 

слово». 

Социально-
коммуникативное, 

речевое развитие. 

Программа 
«Истоки» 

Ко 2 
августа 

Кукольный 
спектакль «Ильин 

день. Сказы 
казачки Аксиньи». 

Художественно-
эстетическое,  социально-

коммуникативное 
развитие. 

Авторская 
программа 

МБДОУ 

2я неделя 

августа 

Беседы «Я» - мой 

род, мой народ». 

Познавательное, 

социально-
коммуникативное 

развитие. 

А.А.Савостина 

«Лад» 

3я неделя 
августа 

Развлечение 
«Яблочный Спас 

на Дону». 

Художественно-
эстетическое,  социально-

коммуникативное 
развитие. 

Авторская 
программа 

МБДОУ 

4я неделя 

августа 

Беседы «Твори 

добрые дела». 

Социально-

коммуникативное, 
речевое развитие. 

Авторская 

программа 
МБДОУ, 

Программа 
«Истоки». 

 

 



 


